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1. Meaning of Research: The term research includes two words, specifically 're' and 
'search'. By and large, 're' signifies again and 'search' signifies to discover. As 
indicated by Creswell, 'research is a procedure of steps used to gather and analyse
information to increase our understanding of a particular topic or issue’

1. अनुसंधान का अथर्ः शोध शब्द म� दो शब्द 
सिम्म�लत ह�, �वशषे रूप से 'पुनः' और 'खोज'। 
मोटे तौर पर, 'पुनः' का अथर् �फर से है और 
'खोज' का अथर् खोजना है। के्रसवेल के अनुसार, 
'अनुसंधान �कसी �वशषे �वषय या मुद्दे के बारे 
म� हमार� समझ बढ़ाने के �लए जानकार� एकत्र 
करने और उसका �वश्लेषण करने के �लए
उपयोग क� जाने वाल� चरण� क� एक प्र�क्रया 
है'



8209837844 /Fillerformwww.Fillerform.info

R= Rational way of thinking

E= Expert and exhaustive treatment

S= Search and solution

E= Exactness

A= Analysis

R= Relationship of facts

C= Critical observation, careful planning, 
constructive attitude.

H= Honesty and hardworking

आर = सोचने का तकर् सगंत तर�का

ई = �वशेष� और सपंूणर् उपचार

एस = खोज और समाधान

ई = सट�कता

ए = �वश्लेषण

आर = तथ्य� का सबंंध

सी = आलोचनात्मक अवलोकन, सावधानीपूवर्क योजना, रचनात्मक 
दृिष्टकोण।

एच = ईमानदार� और मेहनती
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The scientific method consists of systematic 
observation, classification and interpretation 
of data.
Research is fundamentally logical in nature to 
give a target, which is a fair-minded 
assessment of information. There is not at all 
like informal research approach, even in the 
event of sociologies.

वै�ा�नक पद्ध�त म� डटेा का
व्यविस्थत अवलोकन, वग�करण और 
व्याख्या शा�मल है।
एक ल�य देने के �लए अनुसंधान 
मौ�लक रूप से ता�कर् क है, जो सूचना 
का �नष्प� मूल्यांकन है। 
समाजशास्त्र� के मामले म� भी 
अनौपचा�रक अनुसंधान दृिष्टकोण 
जैसा �बल्कुल नह�ं है।
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2. Research Objectives:

• Investigate some existing situation or 
problem.

• Build or make another method or 
framework.

• Generate new knowledge.
• Explore and analyse more general issues.
• Offer a solution to a problem.
• Review and synthesize the existing 

knowledge.

2. अनुसंधान उद्देश्य:

कुछ मौजूदा िस्थ�त या समस्या क� जाँच कर�।
दसूर� �व�ध या रूपरेखा बनाएँ या बनाएँ।
नया �ान उत्पन्न कर�।
अ�धक सामान्य मुद्द� का अन्वेषण और 
�वश्लेषण कर�।
�कसी समस्या का समाधान प्रस्तुत कर�।
मौजूदा �ान क� समी�ा और संश्लेषण कर�।
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Research characteristics:
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a. Objectivity: It means research with no 
inclination. Scientists, as a rule, avoid the 
potential risk that outcomes are not influenced 
by their very own quality, conduct and frame 
of mind. They critically examine the research 
method to avoid any bias.

एक। वस्तु�नष्ठता: इसका अथर् है �बना �कसी 
झुकाव के अनुसंधान। वै�ा�नक, एक �नयम के 
रूप म�, संभा�वत जो�खम से बचते ह� �क 
प�रणाम उनक� अपनी गुणव�ा, आचरण और 
मन के ढांचे से प्रभा�वत नह�ं होते ह�। वे �कसी 
भी पूवार्ग्रह से बचने के �लए शोध पद्ध�त क� 
आलोचनात्मक जांच करते ह�।
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b. Reliability: Reliability with regards to 
research is consistency. It alludes to the degree 
to which an examination produces predictable 
outcomes. It can also be termed as verifiability. 
If any research yields similar results each time, 
then it is undertaken with a similar population 
in the given context and with similar 
procedures, it is said to be termed as 
verifiability.

बी। �वश्वसनीयता: अनुसंधान के संबंध म� 
�वश्वसनीयता �नरंतरता है। यह उस �डग्री के 
बारे म� बताता है िजससे एक पर��ा अनुमा�नत 
प�रणाम उत्पन्न करती है। इसे सत्यापनीयता 
भी कहा जा सकता है। य�द कोई शोध हर बार 
समान प�रणाम देता है, तो उसे �दए गए संदभर् 
म� समान जनसंख्या के साथ और समान
प्र�क्रयाओं के साथ �कया जाता है, इसे 
सत्यापनीयता कहा जाता है।
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c. Validity: Here, validity in research mainly 
stands for accuracy of procedures, research 
instruments, tests, etc. The idea of legitimacy 
can likewise be comprehended by suggesting a 
conversation starter, 'are we estimating or 
ready to quantify what we initially proposed to 
gauge'. There are six different types of validity 
are given:

सी। वैधता: यहां, शोध म� वैधता मुख्य रूप से 
प्र�क्रयाओं, अनुसंधान उपकरण�, पर��ण� आ�द 
क� सट�कता के �लए है। वैधता के �वचार को 
बातचीत शुरू करने का सुझाव देकर भी समझा 
जा सकता है, 'क्या हम अनुमान लगा रहे ह� 
या मापने के �लए तैयार ह� िजसे हमने शुरू म� 
गेज करने का प्रस्ताव �दया था' . वैधता के 
छह �व�भन्न प्रकार �दए गए ह�:
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i. Internal validity: With higher internal validity, 
a researcher is able to establish a better casual 
relationship between two or more variables.

ii. External validity: It means external factors 
that can affect the study must be controlled.

म�। आंत�रक वैधता: उच्च आंत�रक वैधता के 
साथ, एक शोधकतार् दो या दो से अ�धक चर� 
के बीच एक बेहतर आकिस्मक संबंध स्था�पत 
करने म� स�म होता है।

द्�वतीय। बाहर� वैधता: इसका मतलब है �क 
बाहर� कारक जो अध्ययन को प्रभा�वत कर 
सकते ह� उन्ह� �नयं�त्रत �कया जाना चा�हए।
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iii. Face validity: By valid, we mean that the 
survey and questionnaire accurately measure 
what they are supposed to measure.

iv. Content validity: The indicator measures all 
aspects of the construct and not just a part of 
it.

ततृीय। प्रत्य� वैधता: वैध से हमारा मतलब है 
�क सव��ण और प्रश्नावल� सट�क रूप से 
मापते ह� �क उन्ह� क्या मापना चा�हए।

iv. सामग्री वैधता: सूचक �नमार्ण के सभी 
पहलुओं को मापता है, न �क केवल इसका एक 
�हस्सा।
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v. Criterion validity: The indicator corresponds 
with and is predictive of measurements using 
related indicators.

vi. Construct validity: The indicator measures 
the construct in a manner that is convergent 
with other measures in terms of direction.

वी। मानदंड वैधता: संकेतक संबं�धत संकेतक� 
का उपयोग करके माप के साथ मेल खाता है 
और भ�वष्यवाणी करता है।

vi. �नमार्ण वैधता: सूचक �नमार्ण को इस तर�के 
से मापता है जो �दशा के संदभर् म� अन्य उपाय� 
के साथ अ�भसरण करता है।
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d. Accuracy: It is firmly identified with 
legitimacy. It is likewise how much research 
procedures, instruments and devices are 
identified with one another. Precision 
additionally measures whether the exploration 
apparatuses have been chosen in the most 
ideal way and research methodology suit the 
examination issue or not.

डी। सट�कता: यह दृढ़ता से वैधता के साथ 
पहचाना जाता है। इसी तरह अनुसंधान 
प्र�क्रयाओं, उपकरण� और उपकरण� का एक 
दसूरे से �कतना संबंध है। सट�कता अ�त�रक्त 
रूप से मापती है �क अन्वेषण के उपकरण 
सबसे आदशर् तर�के से चुने गए ह� और
अनुसंधान पद्ध�त पर��ा के मुद्दे के अनुरूप 
है या नह�ं।
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e. Credibility: It is the utilization of best wellspring of data and the best 
techniques in the exploration. The utilization of optional information spares time 
and decreases cost. Be that as it may, the over the top dependence on auxiliary 
information when the alternative of essential information is accessible involves 
the danger of diminishing the validity of the exploration. Hence, it has to be a 
trade-off between primary data and secondary data.

इ। �वश्वसनीयता: यह डटेा के सव��म स्रोत 
और अन्वेषण म� सव��म तकनीक� का उपयोग 
है। वैकिल्पक सूचना के उपयोग से समय क� 
बचत होती है और लागत म� कमी आती है। 
जैसा �क यह हो सकता है, आवश्यक जानकार� 
का �वकल्प उपलब्ध होने पर सहायक जानकार� 
पर अत्य�धक �नभर्रता म� अन्वेषण क� वैधता 
कम होने का खतरा शा�मल है। इस�लए, इसे 
प्राथ�मक डटेा और द्�वतीयक डटेा के बीच 
व्यापार-बंद होना चा�हए।
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f. Generalizability: It is firmly identified with 
legitimacy. It alludes to how much research 
discoveries can be connected to a bigger 
population. The sample considered is the 
representative of the whole population so the 
findings should also be applicable to the whole 
population.

एफ। सामान्यीकरण: यह दृढ़ता से वैधता के 
साथ पहचाना जाता है। यह बताता है �क
�कतनी शोध खोज� को एक बड़ी आबाद� से 
जोड़ा जा सकता है। माना गया नमूना पूर� 
आबाद� का प्र�त�न�ध है इस�लए �नष्कषर् पूर� 
आबाद� पर भी लागू होना चा�हए।
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g. Empirical research: It is based on real-life 
experiences, direct experiences or observation 
by the researcher. It suggests that examination 
is connected essentially to at least one parts of 
a genuine circumstance and manages solid 
information that gives a premise to outer 
legitimacy to the aftereffects of the 
exploration. जी। अनुभवजन्य शोध: यह वास्त�वक जीवन 

के अनुभव�, प्रत्य� अनुभव� या शोधकतार् 
द्वारा अवलोकन पर आधा�रत है। यह सुझाव 
देता है �क पर��ा एक वास्त�वक प�रिस्थ�त के 
कम से कम एक �हस्से से अ�नवायर् रूप से 
जुड़ी हुई है और ठोस जानकार� का प्रबंधन 
करती है जो अन्वेषण के प�रणाम� के �लए 
बाहर� वैधता का आधार देती है।
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h. Systematic: For an exploration to be 
powerful, it must be deliberate. It is the main 
way to deal with embrace any examination 
work and each progression must pursue the 
other. There are a set of procedures that have 
been tested over a period of time and are, 
thus, suitable to use in research. Therefore, 
each research should follow a definite 
procedure. एच। व्यविस्थत: एक अन्वेषण के शिक्तशाल� 

होने के �लए, यह जानबूझकर होना चा�हए। यह 
�कसी भी पर��ा कायर् को अपनाने का मुख्य 
तर�का है और प्रत्येक प्रग�त को दसूरे का पीछा 
करना चा�हए। ऐसी प्र�क्रयाओं का एक समूह है 
िजनका समय-समय पर पर��ण �कया गया है 
और इस प्रकार, अनुसंधान म� उपयोग करने के 
�लए उपयुक्त ह�। इस�लए, प्रत्येक शोध को एक 
�निश्चत प्र�क्रया का पालन करना चा�हए।
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i. Controlled factors: In real-life experiences, 
there is always more than one factor that 
affects the outcome of an event. Similarly, in 
research, various factors may affect the 
outcome and some are taken as controlled 
factors, whereas the others are tested for the 
possible outcome.

म�। �नयं�त्रत कारक: वास्त�वक जीवन के 
अनुभव� म� हमेशा एक से अ�धक कारक होते ह� 
जो �कसी घटना के प�रणाम को प्रभा�वत करते 
ह�। इसी तरह, शोध म�, �व�भन्न कारक
प�रणाम को प्रभा�वत कर सकते ह� और कुछ 
को �नयं�त्रत कारक� के रूप म� �लया जाता है, 
जब�क अन्य का संभा�वत प�रणाम के �लए 
पर��ण �कया जाता है।
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j. Cyclical: Research is a repetitive procedure since it begins with an issue and finishes with 
an issue.

k. Logical: The statement, great research is coherent, infers that examination is guided by 
the standards of sensible thinking. Enlistment and conclusion are of incredible incentive in 
research.

जे। चक्र�य: अनुसंधान एक दोहराव वाल�
प्र�क्रया है क्य��क यह एक मुद्दे के साथ शुरू 
होता है और एक मुद्दे के साथ समाप्त होता 
है।

क। ता�कर् क: बयान, महान शोध सुसंगत है, यह 
अनुमान लगाता है �क पर��ा समझदार सोच 
के मानक� द्वारा �नद��शत होती है। सूचीकरण 
और �नष्कषर् अनुसंधान म� अ�वश्वसनीय 
प्रोत्साहन के ह�।
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l. Replicable: This characteristic allows the 
results of the research to be confirmed by 
repeating the study and after that building a 
sound basis for making decisions.

एल प्र�तकृ�त योग्य: यह �वशषेता अध्ययन को 
दोहराकर और उसके बाद �नणर्य लेने के �लए 
एक ठोस आधार बनाकर अनुसंधान के 
प�रणाम� क� पुिष्ट करने क� अनुम�त देती है।
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1. 09 jan –introduction / characeterstics
2. 10 jan – positivism and post positivism 
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